
Anfängerworkshop – Snacks & Sushi – Vorführung
Samstag, 25.04.2026, 14.30 – ca. 17.30 Uhr, mit Pause
Schulsporthalle Schanbach // 18 € inkl. Getränke & Essen
Mitbringen: bequeme Sportbekleidung, Schlappen

Martin Gehrke
Mobil 0162 4177728
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